AKTIVE
SENIORINNEN & SENIOREN

FLUHLI SORENBERG

JAHRESPROGRAMM 2024

Seniorenrat Flihli Sérenberg und Pro Senectute Luzern



Liebe Seniorinnen
Liebe Senioren

Gerne préasentieren wir Euch das neue Jahresprogramm 2024. Wir
hoffen, dass Euch unser Programm geféllt und freuen uns auf eine rege

Teilnahme.

Der Seniorenrat

REGELMASSIGE AKTIVITATEN

Jassen

Turnen
Gym 60

Sérenberg
Jeden ersten Dienstag im Monat, ausser Juli und

August ab 13.30 Uhr im Bijou

Fluhli
Jeden Freitag, 17.00 bis 18.00 Uhr
Auskunft: Claudia Tanner-Bieri 041 488 25 22

Sorenberg
Jeden Montag, 17.00 bis 18.00 Uhr
Auskunft: Franzi Wicki-Lotscher 041 488 00 10

AKTIVE SENIORINNEN & SENIOREN FLUHLI SORENBERG 2024



UNSERE AKTIVITATEN

Die Aktivitaten im Pfarreiheim beginnen jeweils um 13.30 Uhr. Alle
andern werden im Pfarreiblatt mit Zeit, Ort oder Treffpunkt publiziert.

16. Januar
13. Februar
20. Marz

Im April

27. April
14. Mai
23. Mai
11. Juni
25. Juni

23, Au3u$+ 3-September
10. September
22. Oktober
12. November

17. Dezember

Jass- und Spielnachmittag, Pfarreiheim
Mittagstisch mit Fasnacht, Café Fiirstei
Gemeinsames Kochen und anschl. Mittagstisch

Vortrag Demenz, gemeinsam mit der
Frauengemeinschaft Fluhli, Pfarreiheim

Jassen mit dem Reggyteam, Pfarreiheim
Maiandacht, Pfarrkirche

Frahlingsausflug

Jass- und Spielnachmittag

Mittagstisch

Jass- und Spielnachmittag

Wanderung

Jassen mit Frauengemeinschaft, Pfarreiheim
Besichtigung Sternwarte, Schiipfheim

Besinnung zur Weihnachtszeit, Pfarreiheim
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VERANTWORTLICHE DES SENIORENRATS

Ursula Affentranger-Mdller, Sonnenmatte 3
6173 Fluhli, 041 488 17 25
familieaffentranger@gmail.com

Veronika Schmid-Distel, Thorbachstr. 24
6173 Fluhli, 041 488 21 65
vero.s@bluewin.ch

Edith Wicki-Schmid, Ausserdorf
6174 Sorenberg, 041 488 11 40
edithwi@gmx.ch

Jassen Marlies Emmenegger-Tanner, Dorfstrasse 27
6173 Fluhli 041 488 17 45
m.emmenegger@bluewin.ch

Erika Emmenegger-Bucher, Laueli 1

6174 Sérenberg, 041 488 00 23
laueli@bluewin.ch

PRO SENECTUTE

Fluhli Patrizia Tanner, Géssli 12,
6173 Fluhli, 041 488 28 28
tanner.mp@gmail.com

Sérenberg  Silvia Achermann, Alpweidstrasse 16

6174 Sorenberg, 041 488 20 37
silvia.achermann@bluewin.ch

Wir danken unseren Supportern:

)/ GEMEINDE PASTORALRAUM PRO
\%/ FLUHLI SORENBERG L SENECTUTE
ENTLEBUCH LUZERN MEINs AN
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